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Personal Trainer

Acquisition :

Ce réflexe est déclenché par la rotation
de la téte.

La réaction est une extension ample du
bras et de la jambe du c6té vers lequel la
téte est tournée et une flexion des
membres opposés.

Période d’intégration :

De la naissance jusqu’a 3 mois

Si non intégré :

+ Décalage entre niveau écrit et oral

« Ecriture non rectiligne, tres irréguliere

- Difficulté pour un droitier a écrire dans la partie gauche de la
feuille ( inversement pour un gaucher)

+ Poursuite oculaire fastidieuse , saut de ligne en lisant

« ( nécessité de suivre les mots avec le doigt )

 Latéralisation problématique ( difficulté a se servir des deux
coOtés du corps a la fois )

. Apres 8 ans a des difficultés a reconnaitre sa droite

de sa gauche

Mauvaise coordination oeil / main

Feuille penchée sur le bureau

Tenue inversée du stylo



